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Endlich ist es soweit, unsere beliebte Broschüre „Vielfalt im 
Viertel“ ist wieder da. In diesem Magazin behandeln wir die 
Geschichte des Viertels und stellen Ihnen interessante Fakten 
über unseren Stadtteil vor. Wussten Sie beispielsweise, dass die 
List 26.810 Haushalte in 3.234 Wohngebäuden umfasst? Mehr 
Wissenswertes finden Sie auf Seite 41. Ab Seite sieben erzählen 
wir die Historie des früheren Dorfes List nach. Machen Sie sich 

auf Seite 40 ein Bild, wie sich das Wohnviertel im Laufe der Jahre 
verändert hat. Denkmäler, Brunnen und Skulpturen beschäfti-
gen uns ab Seite 48. Außerdem erfahren Sie ab Seite 50 wie sich 
der Lister Turm im Laufe der Zeit verändert hat.  Nun wünschen 
wir Ihnen viel Freude bei unserem 
„Spaziergang durch die List“. 

Die Lister Kaufleute e.V. präsentieren: 

Vielfalt im Viertel, ein Spaziergang durch die List
Wir möchten Ihnen die Schönheit unseres Viertels näher brin-
gen und aufzeigen, dass die List nicht nur aus der Lister Meile 
besteht, die übrigens zum Teil in der Oststadt liegt. Die List er-
streckt sich entlang der Podbielskistraße bis zur Klingerstraße. 
Wenn Sie auf der „Podbi“ schlendern, werden Sie an zahlreichen 
unserer Geschäften, der Lister Kaufleute e.V., vorbei kommen 
und überrascht sein, wie groß und vielfältig der Stadtteil ist. 
Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, auch die umliegen-

den Straßen mit ihren Geschäften ins Rampenlicht zu bringen. 
Gemeinsam möchten wir mit vielfältigen Aktionen und Ver-
anstaltungen Zusammenhalt unter Unternehmerinnen und 
Unternehmern im Stadtteil schaffen. Dieses Gefühl der Zusam-
mengehörigkeit ist wichtig, um das Gebiet rund um die „Podbi“ 
nachhaltig attraktiver zu gestalten. Nun wünschen wir Ihnen viel 
Freude bei unserem Spaziergang durch die List.

ÜBER UNS

ZIELE der Lister Kaufleute e.V.

Die Lister Kaufleute
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Luftaufnahme, um 1917. Typische Fliegeraufnahme aus der Zeit des 1. Weltkrieges, wahrscheinlich aus der Ausbildungstätigkeit der Flie-
gerersatzabteilung 5: Die Abbildung zeigt Hannover-List, einen Teilbereich der Podbielskistraße und das umliegende Gebiet. Unten liegen 
die Eilenriede und Richard-Wagner- Straße. Vier Grenzen schließt sich rechts an. Nördlich gehen von der Podbielskistraße die Krautstraße, 
die Höfestraße, die Bothfelder Straße und Am Listholze ab.
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DIE  LIST 

Ein Stadtteil 
mit bewegter Historie

Wenn die List einen eigenen Klang 
hat, dann dürfte es das Klappern von 
Pferdehufen sein. Man hört die Tiere 
schon von weitem in leichtem Schritt auf 
dem festen Wegboden. Die Reiter haben 
Hannovers Innenstadt im Rücken, rech-
ter Hand erstreckt sich das weite Wald-
gebiet der Eilenriede – und vor ihnen 
schälen sich die bescheidenen Bauern-
häuser des Dörfchens List aus dem 
Nebel der norddeutschen Tiefebene: So 
oder so ähnlich dürfte sich die Situation 
Reisenden auf dem Weg nach Celle dar-
gestellt haben, als die Ortschaft List 1304 
erstmals urkundlich erwähnt wurde. Der 
mittelalterliche Dorfkern befand sich 
etwa dort, wo heute die IGS List und die 
Leibnizschule stehen. 

Vereinzelte alte Fachwerkhäuser zeugen 
noch heute vom früheren Charakter des 

Ortes, etwa eine Scheune und ein Wohn-
haus an der Ecke Wald- und Kollenrodt-
straße. 

Wo jetzt Autos über die Höfestraße 
fahren, gab es einst tatsächlich Bauern-
höfe; wo mittlerweile dicht an dicht 
Wohnhäuser stehen, wurden – na klar! 
– Pferde vor den Pflug gespannt. Und 
wo einst die Ortschaften List, Hannover, 
Groß- und Klein-Buchholz zusammen-
stießen, hält heute an der entsprechend 
benannten Haltestelle „Vier Grenzen“ die 
Stadtbahn.

Mittlerweile hat der Stadtteil 
List über 46.000 Einwohner
und ist damit größer als Städte wie Pa-
penburg, Pinneberg oder Pirmasens und 
nur unwesentlich kleiner als Peine. Es ist 
also viel passiert in den vergangenen 700 
Jahren. Wobei sich der größte Wandel in 
der vergleichsweise kurzen Zeit seit der 
Mitte des 19. Jahrhunderts vollzog. 
Denn Hannover wuchs damals auch gen 
Nordosten. 

1933: Hannover, Alte List, Höfestraße ©
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WASSER

Was Edelwasser verändern kann

Dawid Ludkiewicz, Edelwasser Hannover
0163-6383412
service@dawid-ludkiewicz.de
www. edelwasserhannover.de

In meinem früheren Beruf als Ingenieur 
fühlte ich mich einfach nur unglücklich. 
Mein Körper und mein Ich waren dauer-
haft gestresst, so litt ich an Haarausfall, 
Heuschnupfen und Asthma. Ich hatte 
Zweifel und Ängste, die mich daran ge-
hindert haben, meinen eigenen Weg zu 
finden.

Ich begegnete eines Tages dem einfachen, 
aber äußerst wichtigen Thema: 
WASSER. So einfach und doch so über-
lebenswichtig für mich und meinen Kör-
per. Ich habe erfahren, wie ungenügend 
die aktuelle Wasserqualität für meine 
Gesundheit ist, welche Gefahren und 

Risiken sich dahinter verstecken. Dann 
bin ich mit einem natürlichen Bergquell-
wasser in Berührung gekommen. Die 
Unterschiede waren einfach nur gravie-
rend. Seit diesen Tag hat sich mein Le-
ben zu verändern begonnen. Durch die 
Wirkung dieses Bergquellwassers fühlte 
ich mich geistig klarer, mein Körper-
bewusstein ist viel sensibler geworden, 
mein Heuschnupfen ist verschwunden 
und selbst meine Asthma-Beschwerden 
konnten deutlich gelindert werden.

Ich habe erkannt, wohin mich das Leben 
führt: als Wasserexperte den Menschen 
die Bedeutung von Wasser näher zu bringen.

Von nun an begleite ich Menschen zu 
einem bewussteren und gesünderen 
Leben. Ich lasse sie erleben, wie es ist, 
ein Wasser in Bergquellqualität zu trin-
ken. Auch Du kannst diesen Weg gehen 
und damit Dein einzigartiges Wesen 
auf einen bewussten und gesunden Weg 
führen, ganz nach Deinen Vorstellungen 
und Wünschen.

Hier und jetzt!

©
 A

m
m

an
ie

l H
in

tz
a

©
 st

oc
k.

ad
ob

e.c
om

/K
ra

fts
tu

di
o

©
 st

oc
k.

ad
ob

e.c
om

/P
ho

to
Be

tu
lo

Sören Stegner
Journalismus 
Online-Redaktion
Social Media

Tel. 0151 1833 1184
E-Mail: 
mail@soeren-stegner.de 

MEDIEN

Sie suchen jemanden, der Ihre Presse- und 
Öffentlichkeitsarbeit übernimmt? 

Sören Stegner ist freier Journalist, 
Online-Redakteur und Social-Media-
Manager. 

Der ausgebildete Zeitschriften-Redak-
teur (Volontariat) arbeitet für Publi-
kumszeitschriften, Fachmagazine und 
Tageszeitungen. Im Bereich der Pres-
se- und Öffentlichkeitsarbeit ist er für 
Verbände und Vereine tätig. Als Medien-
Coach erklärt er fachfremden Menschen 
die Funktionsweise und den Umgang 
mit (Online-)Medien und Social Media. 

Zu seinen Leistungen gehören:
-	 professionelle Texte und Fotos für 	
	 Print und Online 
-	 zuverlässige und schnelle Recherche 
-	 Vier-Augen-Prinzip: Alle Texte werden 	
	 vor Abgabe gegengelesen 
-	 Online-Redaktion 
-	 Social-Media-Redaktion
-	 Aufbau und Ausbau von 
	 Social-Media-Auftritten
-	 Medien-Coaching (Gruppe oder 
	 individuelle Einzelbetreuung)

Einen Einblick in seine Arbeit finden Sie 
auch in dieser Broschüre, denn viele Tex-
te auf den vorherigen und nachfolgen-

denSeiten – inklusive der Titelgeschichte 
zur Historie der List stammen aus seiner 
Feder.

Sie haben eine Website und möchten diese 
professionell redaktionell betreuen lassen?

Sie suchen jemanden, der Ihre Presse- und 
Öffentlichkeitsarbeit übernimmt?

Dann sprechen Sie Sören Stegner gerne an.

Professionell in die Medien
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IMMOBILIEN

DAHLER & COMPANY 
Hannover
Wedekindstraße 4
30161 Hannover
Tel.: 0511 84 86 89-0
hannover@dahlercompany.de

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag
9.30 bis 18.00 Uhr 
Samstag 
nach Vereinbarung

Vermittlung hochwertiger Wohnimmobilien 
Mal eben auf einen Kaffee zu Dahler, so 
leben wir unser Büro seit nunmehr 18 
Jahren.

Sie möchten Ihre Immobilie lukrativ ver-
kaufen? Oder Sie suchen eine Wohnung 
oder ein Haus? Unser siebenköpfiges 
Team unter der Leitung von Lars Harten 
ist immer für Sie da.

Wir finden den Käufer, der Ihre 
Immobilie zu schätzen weiß.

Vielleicht befindet sich der Käufer bereits 
in unserer Kartei und wir müssen ihn 
nur noch anrufen.

Wer seine Immobilie veräußern möchte, 
weiß genau, was er will. Wir schaffen die 
optimalen Rahmenbedingungen für den 
Verkauf, indem wir intensiv mit Ihnen 
zusammenarbeiten. Die Bewertung, 
Fotografie, auf Wunsch ein Homesta-
ging, Besichtigungen, die Begleitung der 
Verhandlungen und des Notartermins, 
bis hin zur Übergabe an den neuen 
Käufer - wir sind während des gesamten 
Verkaufs- oder Vermietungsprozesses an 
Ihrer Seite.

Und für diejenigen, die auf der Suche 
sind, bieten wir unseren Service der 
Nachbarschaftsbriefe.

Es gehört natürlich etwas Glück dazu, 
dass sich der Richtige zurückmeldet, 
aber oft genug hatten wir schon Erfolg 
und konnten die passende Immobilie auf 
diesem Wege finden.

Kommen Sie gern bei uns in der 
Wedekindstraße / Ecke Rambergstraße 
spontan vorbei. Wir freuen uns.
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Schuhhaus Menze
Podbielskistraße 2
30163 Hannover
Tel: 0511 – 696 68 68
www.schuhhaus-menze.de

Öffnungszeiten:
Mo - Fr:  09:00 - 18:00
Sa:          09:00 - 14:00

SCHUHEINZELHANDEL & ORTHOPÄDIE-SCHUHTECHNIK

Das Schuhaus in der List

Wir sind ein Meisterbetrieb für Ortho-
pädische-Schuhtechnik und ein Fachge-
schäft für gute Schuhe. In den Bereichen 
Orthopädie-Handwerk und Fußgesund-
heit bieten wir in bewährter Tradition 
Problemlösungen rund um den Fuß. Das 
Schuhmacherhandwerk wird im Hause 
Menze in der 3. Generation – seit mehr 
als 90 Jahren - ausgeübt und gelebt.

Als „Spezialist für besseres Gehen“ 
kümmern wir uns gern um das Wohl-
ergehen Ihrer Füße. Kern unserer Arbeit 
ist es, gesunde Füße zu erhalten und 
fehlbelasteten Füßen Heilung bzw. Lin-
derung zu verschaffen.

Unsere Werkstatt hat sich auf die 
Erstellung von Einlagen spezialisiert und 
steht Ihnen gern mit Rat und Tat zur 
Seite. Wir fertigen Einlagen, – aber auch 
Schuhzurichtungen an Konfektionsschu-
hen, – aufgrund medizinischer 
Verordnung oder auf eigene Rechnung.

Bei uns bekommen Sie beste Beratung 
und eine große Auswahl an „guten Schu-
hen“. Ob klassisch, sportlich, modisch 
oder schick - wir haben ein umfang-
reiches Sortiment an Markenherstellern 
wie zum Bespiel Finn Comfort, Ganter, 
Hartjes, Gabor Rolling Soft, Xensible, 
Waldläufer, Ströber, Lowa und jetzt ganz 

neu auch die Marke „Think!“. Schuhe - 
auch für lose Einlagen! Neben Schuhen 
und Schuhzubehör finden Sie auch ande-
re Accessoires, wie Taschen, Portemon-
naies oder dekorative Tücher und Schals.

Über das Jahr bieten wir Ihnen die 
unterschiedlichsten Angebote und Ak-
tionen, so dass jeder Besuch eine kleine 
Überraschung für Sie bereithalten kann.
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HAUSHALTSGERÄTE

Öffnungszeite:
Mo.-Fr.: 8:30-18:00 Uhr
Mi.: 8:30-13:00 Uhr
Sa.: 9:30-13:00 Uhr

Miele Spezialist Pöhler 
Podbielskistraße 83
30177 Hannover
Tel.: 0511 - 66 88 30
miele@poehler-hannover.de
poehler.miele-spezialist.de

Vom Kühlschrank bis zur Waschmaschine 
finden Sie bei Markus Pöhler auf ca. 120 
Quadratmetern die gesamte Produkt-
palette der Premiummarke Miele. 

Mit unseren hochwertigen Miele-Gerä-
ten bieten wir Ihnen zudem zuverlässige 
Haushaltsgeräte für den Berufsalltag. 
Markus Pöhler ist Ihr autorisierter Mie-
le Professional Händler in der Region 
Hannover: Setzen Sie auf unsere pro-
fessionellen Lösungen – mit modernen 
Geräten für Gemeinschaftswaschküchen 
sowie die professionelle Gebäuderei-
nigung, oder mit Hygienelösungen für 
Kindergärten. 

Unsere Miele Haushaltgeräte:
            -	 Geschirrspüler
            -	 Einbauherde
            -	 Induktions-Kochfelder
            -	 Dampfgarer
            -	 Dunstabzugshauben
            -	 Waschmaschinen
            -	 Wäschetrockner
            -	 Kühlgeräte
            -	 Staubsauger
            -	 Kaffeevollautomaten
            -	 Dampfbügelsysteme
            -	 Gewerbegeräte für den 
	 professionellen Einsatz

Unser in zweiter Generation geführtes 
Familienunternehmen überzeugt mit 
ausschließlich hochwertig verarbeiteten 
Einbaugeräten und energieeffizienten 
Haushaltsgeräten von Miele.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Der Spezialist für Miele Haushaltsgeräte in Hannover
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FRISEUR*IN

Öffnungszeiten:
Di + Do 9.00- 18.00 Uhr
Mi + Fr  9.00- 18.30 Uhr
Sa          9.00- 14.00 Uhr

LeonHA(A)Rd's 
Trendfrisuren
Podbielskistrasse 82
30177 Hannover
Tel.: 0511 660956
www.trendfrisuren-leonhaards.de

Akzente setzen: klassisch und modern
Damit‘s nicht nimmt ein schlimmes 
Ende: Haare gehör‘n in Meisterhände! 
Es lässt sich wohl kaum noch rekonstru-
ieren, wie und wann diese Weisheit einst 
in die Welt kam. Das Warum ist jedoch 
zweifellos klar: Was einmal abgeschnit-
ten ist, wächst nur langsam wieder nach. 
Daher macht es eben Sinn, beim Haare-
schneiden auf die Fingerfertigkeit von 
Fachleuten zu vertrauen. 

Bei LeonHA(A)Rd‘s Trendfrisuren 
ist das zweifellos der Fall. Sowohl In-
haberin Sabine Leonhard als auch ihre 
Mitstreiter/in Sabine Bernstein-Fölsch 
und Maher Ahmad sind Friseurmeister/

in. Komplettiert wird das Team von der 
Auszubildenden Hanan Sino. Dabei 
werden Haare hier nicht nur geschnitten, 
denn zum Angebot gehören auch Haar-
verlängerungen und -verdichtungen 
sowie Haarersatz. 

Seit 2003 existiert das Geschäft an 
den Vier Grenzen nun bereits. 

Dennoch gibt es natürlich immer wieder 
Neuerungen. So bieten die Damen neben 
dem Färben von Augenbrauen und 
Wimpern nun auch die sehr angesagte 
Wimpernwelle an. Vervollständigt wird 
das Programm durch reizvolle Hoch-

steckfrisuren, Maniküre für Damen und 
Herren, Tages- oder Abend-Make-up 
sowie die Bartpflege. Kinder kommen 
im „Rennwagen-Friseurstuhl“ auf ihre 
Kosten. Regelmäßige Schulungen garan-
tieren die Kenntnisse zur Umsetzung ak-
tueller Trends, die durch Make-Up und 
Maniküre ergänzt werden können.

Wir freuen uns auf Sie!
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Zu diesem heute begrünten Welfen-
platz gesellten sich Kasernengebäude, 
in denen neben Soldaten – wie sollte 
es anders sein – auch bis zu 500 Pferde 
unterkamen. Die Erweiterungen der Ka-
sernen führten 1891 schließlich auch zur 
Eingemeindung der List nach Hannover: 
Man wollte alle militärischen Gebäude 
im Stadtgebiet haben – und da sonst 
kein Platz mehr war, musste die Stadt 
eben wachsen. Rund um die Kasernen 
entstanden bald weitere, zivile Wohn-
gebäude. 

Wer zu jener Zeit die Lister Höfe bewirtschaftete, hatte im Vergleich zu seinen Vor-
gängern in vergangenen Jahrhunderten Glück. Denn die kargen Äcker – auf dem 
Speiseplan stand selten mehr als Buchweizengrütze und Kohl – waren nun als Bauland 
plötzlich äußerst gefragt. So kamen einige Bauern mit dem Verkauf zu ungeahntem 
Reichtum. Ein Beispiel ist Heinrich Kollenrodt, der Namensgeber der bereits erwähn-
ten Kollenrodtstraße. Da es damals aber freilich noch jede Menge Platz gab, war das 
Gebiet auch beliebt bei Unternehmern, die hier neue Fabriken errichteten. 

Ehemaliger Exerzierplatz, heute bekannt als Welfenplatz in der Oststadt

Unter anderem entstand 
etwa 1860 damals noch vor 
den Toren der Stadt ein 
Exerzierplatz. 
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Eugen de Haën betrieb ein Chemie-
werk; der Kaufmann Emil Berliner, 
Erfinder von Grammophon und Schall-
platte, gründete 1904 mit seinem Bruder 
Joseph – nachdem ihre weltweit erste 
Schallplattenfabrik in der Nordstadt zu 
klein geworden war – eine große Pro-
duktionsstätte an der Podbielskistraße. 
Heute befindet sich in den Gebäuden 
ein Büropark. Zwei Jahre später bezog 
schräg gegenüber Günther Wagner einen 
imposanten Neubau mit schmucker Ju-
gendstilfassade. 

Fabrik Günther Wagner aus 1909. Vogelperspektive aus Richtung Pod-
bielskistraße mit Blick auf die Fabrikanlage. Die Fabrik besteht aus dem 
U-förmigen Hauptgebäude, dem in der Mitte das Kessel- und Maschinen-
haus vorgelagert ist. Vor dem linken Flügel des Hauptgebäudes liegt das 
Pförtnerhaus, diesem direkt gegenüber ein "Beamtenhaus". Dahinter vor 
dem rechten Flügel des Hauptgebäudes ein Haus mit Remise, Wäscherei 
und Badeanstalt. Im Hintergrund ist erkennbar, dass die umliegenden 
Flächen noch unbebaut und landwirtschaftlich genutzt sind.
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Weiter geht es auf Seite 23
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Öffnungszeiten:
Mo-Fr: 9.00-18.30 Uhr
Sa: 9.30-13.00 Uhr

HAWE’s Brille
Podbielskistraße 93
30177 Hannover
Tel.: 0511 / 66 22 22
info@eulen-optik.de
www.eulen-optik.de

OPTIKER

Traditionell und Trendbewusst
Eine Brille ist heutzutage so viel mehr als 
„nur“ eine Sehhilfe. Sie ist Accessoire, 
modisches Utensil und Trendprodukt in 
einem – und sie unterstreicht als Teil des 
individuellen Looks die ganz spezielle 
Persönlichkeit ihrer Träger. 

HAWE‘s Brille an der Podbielskistraße 
93 – direkt an der Stadtbahnhaltestelle 
„Vier Grenzen“ gelegen – bietet dabei ein 
umfassendes Sortiment an; das Spekt-
rum umfasst Marken wie Brendel, 
Reebok, Silhouette, Porsche oder Boss. 
Bei HAWE‘s Brille gesellt sich zum 
ansprechenden Brillen-Angebot eine 
persönliche Beratung, die sich aus der 

Erfahrung eines jahrzehntelang gewach-
senen Augenoptiker-Meisterbetriebes 
speist. „Zur Augenoptik gehören bei uns 
ganz selbstverständlich neben der Mes-
sung der Sehstärke und der Anpassung 
von Brillen und Kontaktlinsen auch um-
fassende Augenscreenings“, erklärt der 
staatlich geprüfte Augenoptikermeister 
Markus Weber. 

Mit einem großen Repertoire unter-
schiedlicher Messmethoden lassen sich 
selbst kleinste Veränderungen exakt be-
stimmen. Außerdem bieten wir unseren 
Kunden eine kostenlose Messung des 
Augeninnendrucks an.

Ein besonders attraktives Angebot ist 
das so nur hier erhältliche Brillen-Abo: 
Kunden bezahlen ihre Brille in kleinen 
monatlichen Teilbeträgen, alle zwei Jah-
re gibt es zudem eine Überprüfung der 
Augen. Dadurch ist die Brille stets der 
aktuellen Sehleistung angepasst und liegt 
modisch im Trend.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Büro – Öffnungszeiten:
Montag – Freitag 
08:00 Uhr – 16:30 Uhr

IT LÖSUNGEN

PComplett
Am Listholze 31A
30177 Hannover
Tel.: 0511 760 773 0
E-Mail: info@pcomplett.de
Internet: www.pcomplett.de

PComplett – Ihr Partner für IT und Development
Gehen auch Sie mit der Zeit und lassen Sie Ihre Mitarbeiter sicher von Zuhause arbeiten:

Kostengünstig richten wir Ihnen Ihre 
sichere VPN-Verbindung zu Ihrem 
Arbeitsplatz ein. 

Dies ist die Basis für Ihr Homeoffice 
oder wo auch immer Sie sich gerade 
befinden.

Von der Beratung bis zur Einrichtung 
eines Arbeitsplatzes bei Ihnen Zuhause 
organisieren wir Ihre komplette IT-Infra-
struktur. Einzelarbeitsplatzlösungen bie-
ten wir ebenso an wie Serverlösungen. 
Hierbei übernehmen wir die Konfigura-
tionen der neuen Systeme und Migratio-
nen Ihrer vorhandenen Software.

Flexible Systemlösungen bieten wir
sowohl im privaten als auch im 
Business-Bereich an:

✓	Beratung und Verkauf von 
	 Einzelarbeitsplatzlösungen 
✓	Einrichtung von Homeoffice 
✓	Verkauf und Reparatur von Laptops, 	
	 Tablets und EDV-Komponenten
✓	Server-Lösungen
✓	Verkauf und Reparatur von TV- und 	
	 Hi-Fi-Komponenten
✓	Netzwerkinstallationen 
✓	Erstellung von Softwarelösungen, 

	 Programmierung von Schnittstellen 	
	 und individuellen Anpassungen
✓	Standortvernetzung (VPN)

Überzeugen Sie sich von unserer 
Kompetenz und verabreden Sie gleich 
ein Beratungsgespräch mit unseren 
Mitarbeitern.

Wir freuen uns auf Sie!
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AUTOHAUS

Autohaus Ahrens GmbH
Am Listholze 51, 
30177 Hannover
Tel.: 0511 39 93 93 - 0
info@autohaus-ahrens.com
www.autohaus-ahrens.com

Öffnungszeiten Verkauf
Mo.-Fr. 9 - 18:00 Uhr
Samstag 9 - 14 Uhr
Werkstatt & Teiledienst
Mo.-Fr. 7 - 17 Uhr
Samstag 9 - 13 Uhr

Ein Autohaus mit Geschichte
Leidenschaft, Verbundenheit zur Region 
und umfassende Kompetenz sind seit 
65 Jahren Eckpfeiler unseres Unterneh-
mens, der heutigen Autohaus Ahrens 
GmbH. Otto Ahrens legte am 2. Mai 
1953 den Grundstein durch die Grün-
dung einer Reparaturwerkstatt, vor-
nehmlich für Renault-Fahrzeuge. In den 
folgenden Jahren weiterte der Gründer 
das Angebot ständig, expandierte, ver-
kaufte Neu- und Gebrauchtwagen – und 
arbeitete seit 1958 eng mit Sohn Werner 
zusammen, der in das Unternehmen 
einstieg und es 1970 komplett über-
nahm. 1990 trat wiederum dessen Sohn 
Carsten in die Autohaus Ahrens GmbH 

ein – und leitet den Familienbetrieb ge-
meinsam mit Ehefrau Ute in mittlerweile 
dritter Generation. Wir beschäftigen 
an beiden Standorten 70 Mitarbeiter, 
inklusive Auszubildende. Unser Team 
zeichnet sich durch ein umfassendes 
Know-how aus.

Unsere Leistungen
Die Autohaus Ahrens GmbH ist Ver-
tragshändler und Vertragswerkstatt für 
die Marken Toyota, Renault und Dacia. 
Das bedeutet: Sie bekommen bei uns 
sowohl Neu- als auch Gebrauchtwagen 
und zudem bieten wir Ihnen Repara-
turen aller Art an. Unsere privaten und 

geschäftlichen Kunden schätzen dabei 
vor allen Dingen, dass wir getreu unseres 
Mottos „Alles ist möglich“ beste Quali-
tät in allen Bereichen anbieten. Dieses 
Qualitätsbewusstsein hat unter anderem 
dazu geführt, dass wir von den Lesern 
der Autobild in den vergangenen Jahren 
dreimal unter die besten 1.000 Autohäu-
ser Deutschlands gewählt wurden.
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FLEISCHEREI

Öffnungszeiten:
Mo. geschlossen
Di.-Fr. 7:00-13:00 u. 
15:00-18:00 Uhr
Sa. 7:00-13:00 Uhr

Fleischerei Violka KG
Podbielskistraße 106
30177 Hannover
Tel.: 0511 26079726

Gelebte Geschichte an der Podbi
Es passierte eine ganze Menge im Jahr 
1967: In Schweden wurde auf den Stra-
ßen von Links- auf Rechtsverkehr umge-
stellt, in England ging der weltweit erste 
Geldautomat in Betrieb, in Deutschland 
startete das Farbfernsehen – und in Han-
nover eröffneten Helga und Edgar Violka 
ihre Fleischerei an Vier Grenzen. Dabei 
reichte die Tradition schon damals noch 
weiter zurück, schließlich hatten bereits 
die Eltern und Großeltern der beiden 
eine Fleischerei an der Bödekerstraße 
beziehungsweise eine Fleischerei mit 
Gastwirtschaft in Schlesien betrieben. In 
Hannover und auch darüber hinaus lern-
te die Kundschaft die Fleischwaren und 

Würstchen aus dem Hause Violka jeden-
falls schnell zu schätzen, darüber hinaus 
erarbeitete man sich in Gastronomie-
betrieben und auf Veranstaltungen wie 
Schützenfesten und Weihnachtsmärkten  
einen ausgezeichneten Ruf.

Seit 2017 ist nun mit Fabio Violka die 
5. Generation Fleischermeister mit am 
Ruder. Gemeinsam mit seinem Vater 
Marcel leitet er die Geschicke des Unter-
nehmens. Highlights sind heute neben 
der berühmten „Bauern-Bratwurst“ auch 
hausgemachte Fertiggerichte im prak-
tischen Twist-off-Glas, die noch immer 
wie früher teils nach Rezepten von Oma 

Helga hergestellt werden. Täglich gibt es 
frisch gebratene Frikadellen, Fleischkä-
se, Schnitzel und nach Kundenwunsch 
belegte Brötchen zum Mitnehmen, au-
ßerdem jeden Mittwoch einen deftigen 
Eintopf, heiß zum Mitnehmen. Eins lässt 
sich jedenfalls festhalten: Wer seit über 
einem halben Jahrhundert standorttreu 
ein Unternehmen führt, muss eine Men-
ge richtig machen. Und das trifft auf die 
Fleischerei Violka zweifellos zu.
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Lister Meile 49
30161 Hannover

Podbielskistraße 105
30177 Hannover

 BESTATTUNGSGEWERBE

Wiese Bestattungen
Telefon 0511 957857 
(24 Stunden)
wiese-bestattungen.de
info@wiese-bestattungen.de

Abschied Leben
Wiese ist das älteste im Familienbesitz befindliche Bestattungsunternehmen Hannovers

„Unser Dienst gilt zugleich dem Ver-
storbenen wie den Hinterbliebenen. Wir 
versehen ihn mit hoher fachlicher Kom-
petenz und großer Ehrfurcht vor dem 
Leben und dem Tod“, sagt Geschäftsfüh-
rer Stefan Burmeister-Wiese. 

Als ein führendes Bestattungsunter-
nehmen in Hannover ist Wiese nach 
DIN EN ISO 9001:2015 zertifiziert. Das 
gewährleistet beste Betreuungs- und Be-
ratungsqualität und garantiert maximale 
Preis- und Kostentransparenz. In der List 
ist Wiese mit Standorten an der Lister 
Meile 49 und Vier Grenzen/Podbielski-
straße 105 präsent.

Den letzten Weg nach eigenen 
Vorstellungen regeln

Für viele Menschen ein wichtiges Anlie-
gen. Nicht nur wegen der Ausgestaltung 
der Trauerfeier und der Art der Bei-
setzung. Sondern ebenso in finanzieller 
Hinsicht. 
„Persönliche Bestattungsvorsorge sollte 
immer zwei Aspekte berücksichtigen; 
den organisatorischen Teil, also zum Bei-
spiel die Bestattungsverfügung und den 
Vorsorgevertrag mit dem Bestattungsun-
ternehmen“, erläutert Burmeister-Wiese. 
Ebenso wichtig sei auch der finanzielle 
Teil. Hier empfiehlt er das Treuhand-

konto sowie die Sterbegeldversicherung. 
Mit beiden Möglichkeiten könne man 
die Angehörigen finanziell entlasten. 
Außerdem sei das für die eigene Be-
stattung vorgesehene Geld als Schonver-
mögen vor dem Zugriff des Sozialamtes 
gesichert.
Das Haus Wiese bietet ausführliche 
individuelle Beratung an, so Burmeister-
Wiese.
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Dem Hersteller von Farben, Tinte und Tusche war 
es ähnlich wie den Berliner-Brüdern ergangen: 
Das ältere Werk – jenes von Wagner befand sich in 
Hainholz – war zu klein geworden. Nun standen 
dem Unternehmen, das sich später nach dem zu 
jener Zeit nur als Markensymbol benutzten Peli-
kan benennen sollte, 21.000 Quadratmeter Pro-
duktionsfläche zur Verfügung. An den damaligen 
Firmenleiter Fritz Beindorff erinnert der nahe Peli-
kanbrunnen am Eilenriederand. Heute produziert 
Pelikan allerdings nicht mehr in der List, lediglich 
die Verwaltung befindet sich noch im Stadtteil – 
und zwar in einem 2003 eingeweihten Gebäude im 
Yachthafen am Mittellandkanal. 

Das frühere Werksgelände beherbergt heute Woh-
nungen, ein Hotel und Gastronomie. Im soge-
nannten „Tintenturm“ gibt es allerdings noch einen 
Werksverkauf, verschiedene Ausstellungen, Raritä-
ten aus der Firmengeschichte und Events.

Weiter geht es auf Seite 29
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Albertinum Seniorenwohnstift
Lebensqualität bis ins hohe Alter

Eigenständig Wohnen im individuell 
eingerichteten Appartement und trotz-
dem Tag und Nacht auf die Hilfe quali-
fizierter Pflegefachkräfte vertrauen zu 
können – dieser Traum vom Lebens-
abend lässt sich in dem renommierten 
Albertinum Seniorenwohnstift für 
Alleinstehende und Ehepaare verwirk-
lichen. Insbesondere die familiäre Atmo-
sphäre wird es jedem leicht machen, sich 
zu Hause zu fühlen. 
 
Die besondere Adresse im Herzen der List 
Das Albertinum Seniorenwohnstift ga-
rantiert ein selbstbestimmtes und kom-
fortables Leben im Alter, bewährt seit 

1986. Die Vielfalt im Malerviertel direkt 
an der Eilenriede ist groß. Mit der Stärke 
des Trägers Evangelischer Hilfsverein 
e.V. und der Diakonie ist das Albertinum 
„Ihr verlässlicher Partner im Alter“. 
 
Rundum gut versorgt 
Viel Raum für Ihr Zuhause: 96 Apparte-
ments mit variierenden Balkonen und 
Terrassen. Gemeinschaftseinrichtungen 
in gepflegtem und stilvollen Ambiente 
erweitern den privaten Wohnraum. Un-
terhaltung erleben Bewohner durch ei-
nen vielseitigen Veranstaltungskalender. 
Die hauseigene Küche sorgt mit frisch 
zubereiteten Mahlzeiten für das leibliche 

Wohl. Pflege und Betreuung Tag und 
Nacht aller Pflegegrade gewährleistet der 
im Albertinum ansässige Kooperations-
partner AEH Ambulanter Pflegedienst. 
 
Die Einrichtung legt gehobenen Wert auf 
Freundlichkeit, zertifizierte Qualität mit 
höchsten Hygienestandards und ein an-
gemessenes Preis-Leistungs-Verhältnis.

SENIORENHEIM

Unser Empfang ist 
täglich von 08:00 Uhr
bis 18:00 Uhr für 
Bewohner und Gäste da!

Albertinum 
Überbrückungspflege
Van-Gogh-Weg 10
30177 Hannover
Telefon 0511 696 37 - 0

Albertinum@Evang.Hilfsverein.de 
www.Albertinum-Seniorenwohnstift.de

SENIORENHEIM

Albertinum 
Überbrückungspflege
Van-Gogh-Weg 10
30177 Hannover
Telefon 0511 696 37 - 0

Albertinum Überbrückungspflege
Rundum gut aufgehoben – auch für kurze Zeit

Die Überbrückungspflege im renom-
mierten Albertinum Seniorenwohnstift  
garantiert ein selbstbestimmtes und 
komfortables Leben im Alter auch für  
kurze Zeit. Das Angebot ermöglicht Gäs-
ten vorübergehend einen angenehmen  
Ort der Erholung mit Unterstützung 
durch den AEH Ambulanter Pflegedienst 
rund um die Uhr. 
 
Privatsphäre zum Wohlfühlen mit 
Rund-um-die-Uhr-Pflege
aller Pflegegrade 
 
In der Überbrückungspflege lässt sich 
Privatsphäre im liebevoll eingerichteten 

Appartement mit pflegegerechter Aus-
stattung genießen und trotzdem Tag und 
Nacht auf weitreichende Hilfe (alle Pfle-
gegrade) qualifizierter Pflegefachkräfte 
vertrauen. Die Refinanzierung durch die  
Pflegekasse ist unter bestimmten Voraus-
setzungen wie bei der Kurzzeitpflege als 
Verhinderungspflege möglich. 
 
Refinanzierbare Pflegevertretung 
auf hohem Niveau 
 
Wir bieten nach einem Krankenhausauf-
enthalt, zur Ersatzpflege bei Verhinde-
rung der Pflegeperson und zum Probe-
wohnen:

Albertinum@Evang.Hilfsverein.de
www.Albertinum-Seniorenwohnstift.de

•	Appartements, pflegegerecht &  
	 geschmackvoll mit besonderer Ausstattung 
•	Höchste Hygienestandards 
•	Vollpension individuell und frisch 
	 aus der hauseigenen Küche 
•	Unterhaltung und Mobilität 
•	Demenzbetreuung in Kooperation 
	 mit der Tabea Tageseinrichtung

Unser Empfang ist 
täglich von 08:00 Uhr
bis 18:00 Uhr für 
Bewohner und Gäste da!
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Im Trauerfall an Ihrer Seite
Seit über 140 Jahren steht BÖHMECKE Bestattungen Hannoveraner Familien zur Seite

„Bestatterin zu werden, war für mich im-
mer eher eine Berufung“, sagt Anna-Ka-
tharina Marggraf, das neue Gesicht hinter 
BÖHMECKE Bestattungen aus dem 
Pelikanviertel. „Das Lebensende bringt 
viele Fragen und Unsicherheiten mit sich, 
die vor allem durch die aktuelle Pandemie 
noch verstärkt werden. Unsere Kunden 
sind sich oftmals unsicher wie ein pas-
sender Abschied, der eine Hommage 
an das Leben eines geliebten Menschen 
sein soll, in schwierigen Zeiten durch-
geführt werden kann. Daher ist ein jeder 
Ausgangspunkt für uns ein persönliches 
Beratungsgespräch, um die individuellen 
Wünsche trauernder Familien zu realisie-

ren“, so Marggraf. Die Bestattermeisterin 
führt aus, dass auch wenn sich in 140 
Jahren Geschichte viel bei BÖHMECKE 
Bestattungen getan habe, der zentrale As-
pekt ihrer Arbeit stets die Unterstützung 
von Familien und Angehörigen, sowie der 
würdevolle Umgang mit Verstorbenen sei. 
 
Frau Marggraf bringt es auf den Punkt: 
„Das Thema Endlichkeit ist facetten-
reich. Daher raten wir dazu, sich früh-
zeitig Gedanken zu machen und entspre-
chende Vorkehrungen für sich und seine 
Lieben zu treffen. Denn ein passender, 
individueller und dabei pietätvoller Ab-
schied ist ein wichtiger Teil der Trauer-

arbeit, der sich nicht wiederholen lässt. 
Aus diesem Grund laden wir alle Inte-
ressierten ein, sich ein eigenes Bild von 
unserer Arbeit zu machen und uns un-
verbindlich zu kontaktieren. Die größte 
Wertschätzung für uns ist Ihr Vertrauen 
in herausfordernden Zeiten!“

Wir stehen an Ihrer Seite! 24 Stunden am 
Tag und an 365 Tagen im Jahr.

Öffnungszeiten: 
9:00- 17:00Uhr

Böhmecke-Bestattungen
Günther-Wagner-Allee 45
30177 Hannover
Telefon: 0511-665170

 BESTATTUNGSGEWERBE
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Hertel Versicherungen 	
Tel. (0511) 69 23 88

VERSICHERUNGEN

In der heutigen Zeit kann es fast schon 
als programmatisch gelten, mit seinem 
Geschäft auf einen Auftritt im Internet 
zu verzichten. Mathias Hertel tut das. 

Dem Versicherungsmakler sind das per-
sönliche Gespräch und die vertrauens-
volle Beratung wichtig. Die Familie ist 
schon seit beinahe 100 Jahren in der 
Versicherungsbranche tätig.  Der Ur-
großvater war es bereits, der Großvater 
ebenso.

Der Vater machte sich schließlich in den 
frühen 1980er Jahren selbstständig, Mat-
hias Hertel übernahm das Geschäft 2007. 

Und auch die Kundschaft ist der Familie 
teilweise schon über Generationen treu. 
Der große Vorteil gegenüber vielen an-
deren Versicherungsvertretern: Mathias 
Hertel ist nicht für eine bestimmte Ge-
sellschaft tätig, sondern in der Auswahl 
der Versicherungen frei. 

Das bedeutet, dass er den Kunden die je-
weils individuell passende Versicherung 
mit dem entsprechend günstigsten Preis-
Leistungs-Verhältnis heraussuchen kann. 

Der Fokus liegt dabei auf Privatversi-
cherungen, also beispielsweise Wohnge-
bäudeversicherungen, Hausratsversiche-

rungen, Privathaftpflichtversicherungen, 
Kfz-Versicherungen und Rechtsschutz-
versicherungen. Zum Service gehört zu-
dem, bestehende Versicherungsverträge 
der Kundschaft zu evaluieren und ge-
gebenenfalls anzupassen – und selbstver-
ständlich auch, Kunden im Schadensfall 
nicht allein zu lassen, sondern gerade 
dann als Ansprechpartner zur Verfügung 
zu stehen. Und das eben auch für Men-
schen, die ohne Internet auskommen.

Generationenübergreifend abgesichert
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kommt einige Hundert Meter später zum mindestens ebenso prächtigen Stand-
ort des Keksherstellers Bahlsen. 1893 war Hermann Bahlsen mit seinem Unter-
nehmen bereits aus der engen Friesenstraße auf dieses Areal gezogen, 1911 
wurden das im Jugendstil errichtete Verwaltungsgebäude an der Podbielskistra-
ße und ein neues Fabrikgebäude an der Lister Straße eingeweiht. Nicht die ein-
zige große Neuerung für das Unternehmen in diesem Jahr: 

Hermann Bahlsen deutschte seinerzeit auch das englische Wort „Cakes“ ein 
und erfand somit den „Keks“. 

Kurze Zeit später wurde diese Bezeichnung vom Duden übernommen.
Während Bahlsens nach der ägyptischen Hieroglyphe für „Ewigkeit“ benann-
te Frischhalteverpackung „TET“ tatsächlich überdauerte, konnte ein anderes 
Projekt des Unternehmers dagegen nie realisiert werden: Die „TET-Stadt“. Ent-
stehen sollte dieses gigantische, aus Wohn- und Produktionsgebäuden sowie 
Freizeiteinrichtungen und Grünanlagen bestehende Bauvorhaben im altägypti-
schen Stil mit Pyramidendächern und Obelisken am Mittellandkanal nördlich 
der „Podbi“ kurz vor der damals noch existierenden Ausspannwirtschaft „Nol-
temeyer“. Bahlsen unterhielt an diesem Standort zwischen 1976 und 2001 in 
einem wabenförmigen Gebäude die zwischenzeitliche Hauptverwaltung. Heute 
stehen auf dem Gelände ein Supermarkt und das Neubaugebiet „Lister Blick“. 

Wer nun aus Richtung Pelikanviertel 
den Weg zurück in Richtung 
des alten Lister Dorfkerns einschlägt, 

Die „TET-Stadt“ hätte sich derweil allerdings 
in ihren Ausläufern bis an die Eilenriede hin-
gezogen. Der Stadtwald gehört zwar eigentlich 
zum Stadtteil „Zoo“, prägt die List natürlich 
aber als willkommenes Naherholungsgebiet 
entscheidend mit. Und wer heute unter den 
Bäumen auf lauschigen Wegen entlang spa-
ziert, hört noch immer das charakteristische 
Hufgetrappel der List – auch wenn es heute 
nicht mehr von Reisenden auf dem Weg nach 
Celle stammt, sondern meist von den Polizis-
ten der Reiterstaffel am Welfenplatz.
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APP MEINE APOTHEKE 
JETZT ONLINE VORBESTELLEN!

www.meineapothekeapp.de

APOTHEKE

Wilhelm-Raabe-Apotheke
Raabestraße 4
30177 Hannover
Tel.: 0511-694084

Öffnungszeiten:
Mo.-Fr.: 8:30–18:30 Uhr
Sa.: 8:30–13:00 Uhr

Ihre Gesundheit ist unser Ansporn – das ganze Jahr über!
Seit über 50 Jahren steht die Wilhelm-
Raabe-Apotheke für engagierte Beratung 
rund um die Gesundheit und das Wohl-
befinden ihrer Kunden.  

Ich bin Apothekerin Ina Bartels und 
führe die Traditionsapotheke nun seit 
2005. Mein Team bietet Ihnen ein breites 
Leistungsspektrum und ist für alle Ihre 
Fragen offen. Denn die Nähe zu unse-
ren Kunden vor Ort ist uns wichtig, die 
individuelle Beratung eine Herzensan-
gelegenheit. 

Wir versorgen Sie mit Ihren verordneten 
Medikamenten, individuell für Sie von 

uns hergestellten Rezepturen, freiver-
käuflichen Arzneien, hochwertiger Kos-
metik, homöopathischen Arzneimitteln, 
Mikronährstoffen, Kompressionsstrümp-
fen und allen Produkten der Inkonti-
nenzversorgung. 

Wir haben uns unter anderem auf Darm-
beratung und Mikronährstoffberatung 
spezialisiert und sind als Mutter-Kind-
Apotheke stets der richtige Ansprech-
partner für werdende Mütter und Väter 
sowie junge Familien. Wir sind für alle 
Generationen immer am Puls der Zeit 
und nehmen uns Ihrer Themen und Be-
lange an.

Verordnete und frei verkäufliche Arz-
neien können Sie bequem per App oder 
Mail vorbestellen. Wer nicht gut zu Fuß 
oder zeitlich sehr eingebunden ist, kann 
sich von unserem Botendienst beliefern 
lassen. 

Was immer zur Gesunderhaltung Ihrer 
Familie wichtig ist – 
wir sind für Sie da. Versprochen!

www.wilhelm-raabe-apotheke-hannover.de
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Manuel M.-Kutschenreuter Fliesenlegermeister 
Hebbelstraße 3, 30177 Hannover
Telefon: 0511/3949407
Mobil: 0173/6031524
info@manuel-kutschenreuter.de
www.fliesenleger-hannover.de

Wir verzaubern nicht nur Bäder
Bei uns erhalten Sie anspruchsvolle Fliesenarbeiten für jeden Raum.

HANDWERK

Die Firma Manuel M.-Kutschenreuter 
Fliesenlegermeister aus Hannover ist 
seit Juni 2004 Ihr Ansprechpartner für 
sämtliche Fliesenverlegung, Naturstein, 
Maurer- und Trockenbauarbeiten. Ge-
meinsam mit einem Sanitär-, Maler- und 
Elektrobetrieb setzen wir Ihr Bauvor-
haben schnell, unkompliziert und fach-
männisch um.

Wie Sie in unseren Referenzen auf 
unserer Homepage erkennen können, 
realisieren wir nicht nur Badsanierung, 
sondern bieten kreative und moderne 
Verlegearbeiten für jeden Ihrer Räume 
an. Sollten Ihnen für Ihr Bauvorhaben 

noch die nötigen Inspirationen fehlen, 
oder Sie Zweifel an der Umsetzung Ihrer 
Idee haben, dann zögern Sie nicht und 
nehmen Kontakt zu uns auf. 

Gemeinsam finden wir die 
optimale Lösung für Sie.

Durch den Einsatz moderner Techno-
logien ist es uns möglich, die Arbeiten 
schnell, flexibel und effektiv auszufüh-
ren. Dabei legen wir großen Wert auf 
eine besonders hochwertige Arbeit und 
eine pünktliche Ausführung.

Spezialisiert haben wir uns auf Badsanie-
rungen, die aus einer Hand mit einem 

Sanitär-, Maler- und Elektrobetrieb 
entstehen. Die Kunden profitieren von 
einem reibungslosen Ablauf, da sich die 
Gewerke untereinander abstimmen.

·  Fliesen, Mosaik, Marmor und Granit
·  Maurer- und Trockenbauarbeiten
·  kleine Reparaturarbeiten
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FINANZEN

Hölscher Invest GmbH & Co. KG
Dipl.-Kfm. Stefan Hölscher
Hebbelstr. 3H, 30177 Hannover
Tel.: 0511-3947788
mail@hoelscher-invest.de, www.hoelscher-invest.de

Vermögensaufbau flexibel, übersichtlich und effizient 
seit über 20 Jahren in der List

Die private Kapitalanlage ist für alle 
diejenigen Personen wichtig, die sich 
nicht allein auf die Rente oder Pension 
vom Staat verlassen wollen oder für die-
jenigen, die ein bestimmtes Ziel durch 
effiziente einmalige oder regelmäßige In-
vestitionen erreichen möchten.

Gerade in Zeiten von Null- oder sogar 
Strafzinsen auf Guthaben ist es notwen-
dig, sein Kapital effizient für sich arbei-
ten zu lassen. Um den Zinseszinseffekt 
optimal wirken zu lassen, ist es sinnvoll, 
möglichst früh – am besten schon im 
Kindesalter – mit einem Investitionsplan 
zu beginnen oder vorhandenes Kapital 

möglichst zeitnah für sich arbeiten zu 
lassen. 

Denn erfolgreiche Kapitalanlage 
benötigt Zeit!

Wir gestalten die Themen Vermögens-
aufbau und Kapitalanlage für Sie über-
schaubar, flexibel und renditestark. Daher 
investieren wir ausschließlich in Produkte 
und Strategien, in denen wir unser Kapi-
tal auch persönlich angelegt haben.
Seit über 15 Jahren gehören wir regelmä-
ßig zu den besten Beratern in Deutsch-
land beim Wettbewerb „Finanzberater 
des Jahres“ des Wirtschaftsmagazins 
„€uro“, zuletzt wurde ein 5. Platz im 

Wettbewerb für das Jahr 2021 erreicht. 
Für Ihre Vermögensentwicklung bieten 
wir individuelle Lösungen an, die zu 
Ihren Bedürfnissen passen. Von der Ein-
malanlage bis hin zu laufenden Investi-
tionsplänen haben wir Lösungen für eine 
nachhaltig erfolgreiche Geldanlage. 

Termine bieten wir nach Vereinbarung 
persönlich oder auch Digital an.
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Federico Fellini, ein Magier unter den 
Regisseuren, hatte längst vor seinem Tode
seinen berechtigten Platz im Kreise der 
unvergänglichen Humanisten dieser Welt
gefunden. Fellini und seine Filme sind 
nicht nur authentisches und visionäres
Italien, sie sind von universellem Charak-
ter. Genauso wie die grenzüberschreiten-
de Dimension der italienischen Küche.

Unser „Ristorante Fellini“ ist eine be-
scheidene Hommage an die Ausstrahlung
des Maestro Fellini. Unsere Gäste ver-
stehen sich als unkonventionelle Fein-
schmecker, die bei Pesce, Pesto und ei-
nem Plausch mit dem Padron des Hauses 

ein Stück Filmgeschichte erleben wollen.
Lassen Sie sich inspirieren von italieni-
scher Esskultur gepaart mit mediterra-
nem Ambiente und Erinnerungen an die 
große Zeit des Federico Fellini.

Italienische Lebensart 
und deutsche Geschäftigkeit!

Die charmanten Gastgeber Franco und 
Monika Scevola sind ein starkes DUO.
Mit ihrem freundlichen Team verwöhnen 
sie die Gäste mit einer ausgezeichneten 
saisonalen italienischen Küche aus ver-
schiedenen Regionen. Besonders beach-
ten sollte man die Empfehlung des Tages, 

die auf einer separaten Tafel präsentiert 
wird. Wir bieten vorzügliche, hausge-
machte Pasta und haben jeden Monat 
einen besonderen Wein im Angebot.  

Franco und Monika Scevola von Fellini 
freuen sich auf Ihren Besuch!

Ristorante Fellini 
Kreativität, Leidenschaft und Genuss

 
Telefon: 0511 - 623 760
E-Mail: info@ristorante-fellini.de 
www.ristorante-fellini.de

Öffnungszeiten:
Di - So: 17:30 - 21:30 Uhr

RISTORANTE
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ZEITTAFEL

1304
Die List wird erstmalig 

urkundlich erwähnt

1387
Bau des Lister Turms 
als Teil der hannoverschen 
Landwehr

1680
Die List hat etwa 
180 Einwohner

1820
Die List hat etwa 
275 Einwohner

1862
Die „Chemische Fabrik 
E. de  Haën & Cie“ 
nimmt den Betrieb auf

1890
Die List hat etwa 
3.250 Einwohner

1891
Eingemeindung 
nach Hannover

1886
In der Eilenriede wird 
das Jagen verboten

1900
Hannover wächst, 

Bauunternehmer Ferdinand 
Wallbrecht errichtet in der 

List repräsentative 
Wohngebäude 

1904
Die Deutsche Grammophon-

Gesellschaft bezieht das 
Werk an der Podbi

1906
Die Pelikanwerke an der 
Podbi nehmen die Arbeit auf 
/ Einweihung von Markus- 
und Matthäuskirche

1907
Die elektrische Straßenbahn-
linie 3 pendelt zwischen „Vier 

Grenzen“ und der Station 
„Schwarzer Bär“ in Linden

1910
Im ersten Drittel des 20. Jahr-

hunderts entstehen entlang der 
Podbi moderne Arbeitersied-
lungen wie Listhof, Spannha-

gengarten oder Liststadt

1911
Bahlsen expandiert zwischen 
Podbi und Lister Straße

1916
Der Mittellandkanal führt 

vom Dortmund-Ems-Kanal 
durch die List bis zum 

Misburger Hafen

1943
Bei einem Luftangriff wird 
der Großteil der noch 
bestehenden Bauernhäuser 
zerstört

1955
Letztmalig wird das Motorrad-
Event „Eilenriederennen“ mit 
dem Start/Ziel Lister Turm 
ausgetragen

1975
Der Ausbau der Lister 
Meile als Fußgänger-

zone wird fertiggestellt

1976
Die U-Bahnstation 
„Lister Platz“ wird eröffnet
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EDV

Die Firma EASY EDV GmbH besteht seit 1996 
und bildet seit 20 Jahren in der List aus

Wir bieten die klassischen IT-Dienstleis-
tungen für gewerbliche und private Kun-
den. Für Geschäftskunden: Beratung der 
passenden Hardware und Software sowie 
Finanzierung und Betreuung, Planung 
und Realisierung von Netzwerken wie 
WLAN, Kupfer- oder Lichtwellennetz-
werke, Switche, Router, Kameras und 
VPN, Drucker, Scanner, Multifunktion, 
Planung, Installation und Betreuung 
Ihrer IT-Infrastruktur. 
Für Privatkunden gibt es Service (auch 
vor Ort), Fehleranalyse, WLAN-Instal-
lation und Optimierung, Virenscan/-
Entfernung, Verkauf von Neu- sowie 
Gebrauchtgeräten. Mit Fernwartung 

per Fernzugriff können wir Fehler in 
Ihrem System beheben. Geräteinstalla-
tion von Drucker, Scanner etc. Router, 
Switches, WLAN und Kindersicherung 
sind möglich. Außerdem bieten wir die 
Inbetriebnahme von Neugeräten sowie 
Updates von Altgeräten, Installation, 
Neuinstallation des Betriebssystems und 
Einrichtung des Systems an. Die Compu-
ter-Manufaktur ist speziell für computer-
interessierte Jugendliche geeignet. Den 
eigenen Computer selbst zusammen-
stellen, macht nicht nur Spaß, sondern 
ist auch lehrreich. Der Zusammenbau 
unter Anleitung ist ein tolles Event für 
Kinder ab ca. 12 Jahren. Wählen Sie Ihre 

gewünschte Leistung aus. Sie können 
anhand Ihres Wissenstandes einzelne 
Schritte auswählen und bei fehlendem 
Wissen die Leistungen mit uns zusam-
men erledigen. Die Komponentenaus-
wahl, die optimale Bezugsquelle, die Be-
stellung im Internet, der Zusammenbau, 
die Systeminstallation und die Integrati-
on zu Hause ist möglich. Die Teilnahme 
an der Computer-Manufaktur ist nur mit 
vorheriger Terminabsprache möglich. 

EASY EDV GmbH
Constantinstraße 74 - 30177 Hannover 
Tel.: 0511 22 00 51 0, service@easy-edv.de
www.easy-edv.de
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Die LOSY GmbH wurde 1998 gegründet 
und bildet seit 10 Jahren aus

2020 sind Office- und Ordnungs-Sup-
porter hinzugekommen. Wir produzieren 
Standard- und Branchensoftware für 
Unternehmen. Auch Projektbegleitung, 
Bedarfsanalyse, Budgetierung, Prüfung 
der Ausführung und Programmierung, 
Dokumentation, Einweisung, Abnahme 
und Kostenüberwachung gehört zu unse-
ren Aufgaben. Die Office-Supporter bieten 
kompetente IT-Schulungen in Computer-
grundlagen an; ein Kurs für alle, die die 
Grundlagen im Umgang mit einem Com-
puter kennenlernen möchten. Sicherheit 
im Internet, diesen Kurs bieten wir mit 
Microsoft Office, abhängig vom Kenntnis-
stand an.

Die Teilnehmer können die Grundlagen 
erlernen oder bereits bestehende Kennt-
nisse vertiefen. Das individuelle EDV- 
Coaching ist ein auf Ihren Bedarf zuge-
schnittener Schulungsinhalt. 
Der Ordnungs-Supporter ist ein Aufräum- 
und Ordnungsdienst. Wir bieten Privat- 
und Geschäftskunden Unterstützung bei 
ihren Bürotätigkeiten und Papierarbeiten 
an. Unterstützung, Prüfung, Vorschläge 
und gewünschte Anpassungen bei der 
Struktur, Organisation und Ordnung, 
sowohl in Papierform als auch digital. Wir 
sind die schnelle Hilfe im Krankheitsfall, 
Ihre Urlaubsvertretung oder wenn es Ih-
nen einfach zu viel wird - ganz nach Auf-

wand und Bedarf. Aufräumdienst: Sor-
tierung der Ablage und Ihrer Unterlagen. 
Büroorganisation: Erledigung allgemeiner 
kaufmännischer Arbeiten. Bürounter-
stützung: Prüfung und eventuelle Opti-
mierung des Ordner- und Ablagesystems 
in Papier- und digitaler Form. Vorschläge 
von hilfreichen Softwaresystemen. Natür-
lich bieten wir Ihnen auch Ihren externen 
& TÜV-zertifizierten Datenschutzbeauf-
tragten & IT-Sicherheitsbeauftragten.

EDV

LOSY GmbH
Constantinstraße 74, 30177 Hannover
Tel.: 0511 22 00 51 0, Mail: service@losy-gmbh.de 
www. losy-gmbh.de
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WEIN & KÜCHEN

Öffnungszeiten:
Mittwoch - Freitag
15.00 Uhr - 19.00 Uhr
Sonnabend
10.00 Uhr - 14.00 Uhr

Wein und Küchen 
Für die italienischen Momente in Leben

Das Team von Wein und Küchen fühlt 
sich der Qualität und dem guten 
Geschmack verpflichtet. Deshalb werden 
einzig Einbauküchen der Marke ASTER 
CUCINE angeboten, bei der prämiertes 
Design mit der höchsten Qualitätsstufe 
einhergeht.

Seit Anfang März 2021 ist ASTER CU-
CINE der erste Küchenhersteller in 
Europa mit Biozertifikat und Zertifikat 
für Nachhaltigkeit.

So werden Küchenträume von der 
Planung bis zur Montage realisiert.

Vorhandene Küchen können mit neuen 
Arbeitsplatten sowie Energiespargerä-
ten von Smeg, Liebherr, Best und AEG 
modernisiert werden – Wein & Küchen 
ist ein Fachbetrieb für Energie-Effizienz 
von Kücheneinbaugeräten. Für stilvol-
les Essen steht zudem ein reichhaltiges 
Sortiment an Köstlichkeiten von Wein, 
Prosecco, Grappa, Olivenöl, Honig, usw. 
bereit. 

Zur Abrundung des Genusses werden 
aromatischer Espressocaffe von SALO-
MONI und für die Zubereitung Espres-
somaschinen von QuickMill angeboten. 

Wein und Küchen
Klopstockstraße 14
30177 Hannover
Tel. 78 34 04
info@weinundkuechen.de
www.weinundkuechen.de

FLORIST

Öffnungszeiten:

Mo.- Fr. 
8.00-18.00 Uhr

Sa. 
9.00-13.00 Uhr

La Rose
Podbielskistr. 197-199
30177 Hannover
Tel. 32 93 78
info@La-Rose-Hannover.de
www.La-Rose-Hannover.de

La Rose - Ihr Florist in der List

Besuchen Sie uns doch auch mal 
auf Facebook und Instagram!
www.facebook.com/LaRoseHannover
www.instagram.com/LaRoseHannover

Besuchen Sie uns in der Podbielskistraße 
197/199. Bei uns finden Sie traumhaft 
schöne Arrangements. Tauchen Sie ein 
in unsere wundervolle, bunte Blumen- 
und Pflanzenwelt. 

Wir kreieren blühende Wunderwerke 
für bewegende Momente, Sternstunden, 
Verzückungen, Jubeltage ... ganz wie es 
Ihnen gefällt. 

z	 Klassische und moderne Floristik - 	
	 Schnittblumen passend zur Jahreszeit

z	 Hochzeitsfloristik für den schönsten 	
	 Tag im Leben

z	 Individuelle Trauerbinderei für eine 	
	 würdevolle Abschiednahme

z	 Professionelle Pflanzenanlagen mit 	
	 Hydro- und Erdkulturen

z	 BlumenAbo für Firmenkunden 
	 und private Anlässe

z	 Lieferservice mit Frischegarantie über 	
	 unseren Onlineshop & Fleurop

z	 Verkauf von Geschenkartikeln

    ... und vieles mehr
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Handgemachte Motivtassen von d´An-
cap bieten Liebhabern den vollendeten 
Genuss.

Alle Delikatessen werden von italieni-
schen Bio-Kleinbetrieben erzeugt und 
direkt importiert.
Buon Appetito!
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DIE LIST IN ZAHLEN

Quelle: Statistische Berichte der Landeshauptstadt Hannover: Strukturdaten der Stadtteile und Stadtbezirke 2020

Niederlassungen von 
Unternehmen: 

2.195 
davon 7,3% produzierendes Gewerbe 

und 92,7% Dienstleistungen

Wohngebäude: 

3.234

Bevölkerungsdichte: 

9.200 
Einwohner / km2

Durchschnittsalter: 

41,89 
Jahre

Einwohner: 

46.198
Fläche: 

5,01 qkm 

Zugelassene Pkw: 

17.589
381 pro 1.000 Einwohner

Haushalte: 

26.810

FRÜHER HEUTE

List, Kollenrodtstraße
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List / Oststadt, Bödekerstraße
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Öffnungszeiten: 
Montag – Freitag 
9.00 – 17.00 Uhr 
und nach 
Vereinbarung 

Highlight Eventoffice 
Volgersweg 57 
30175 Hannover 
Tel.: 0511 866 40 23
anfrage@highlight-eventoffice.de  
www.highlight-eventoffice.de

EVENT

Highlight Eventoffice – Ihr Eventplaner aus Hannover  
Wir sind Ihr Ansprechpartner in der 
Veranstaltungsbranche, wenn es um die 
Planung und Durchführung von ver-
schiedensten Events geht.  

Mit fast 20 Jahren Erfahrung machen wir 
Ihre Weihnachtsfeier, Ihr Sommerfest, 
das Firmenjubiläum oder jede andere 
Veranstaltung zu etwas Besonderem. 
Durch unsere Event-Konzepte haben wir 
ein breites Angebot an Veranstaltungs-
formen, die ganz nach Ihren Wünschen 
und Vorstellungen angepasst werden 
können. So wird jede Veranstaltung indi-
viduell und zu einem tollen Erlebnis, das 
nie vergessen wird. 

Sie möchten etwas für Ihre Mitarbeiter 
veranstalten? Wir wäre es mit einem 
Teambuilding-Event? Natürlich dürfen 
auch hier ein passendes Catering, eine 
hochwertige Veranstaltungstechnik, 
ansprechende Dekoration und ein span-
nendes Programm nicht fehlen. Gerne 
beraten wir Sie oder nehmen Ihre Ideen 
entgegen.  

Da wir eine Full-Service-Agentur sind, 
organisieren wir alle Dienstleistungen, 
die für Ihr Event benötigt werden. Sie 
erhalten den gesamten Eventservice aus 
einer Hand und müssen sich dabei um 
nichts kümmern. 

Zudem veranstalten wir deutschlandweit 
und kommen ohne Aufpreis in die Stadt 
oder die Location Ihrer Wahl. 

Neben Events können Sie bei uns auch 
verschiedene Künstler oder Mobiliar 
für Ihre Veranstaltung, wie z.B. Hütten, 
buchen. 

Kontaktieren Sie uns gerne jederzeit. 
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 GANZHEITLICHE GESUNDHEIT

Seminarzentrum Lichtinsel   • Räume zum Wohlfühlen •

Du suchst in dieser herausfordernden 
Zeit neue Impulse für Dein Leben? 
Du möchtest körperlich, geistig und see-
lisch gesund leben?

Bei uns wirst Du von einem 
kompetenten Team empfangen!

Wir helfen sowohl präventiv als auch bei 
der Lösung von scheinbar unüberwind-
baren Herausforderungen. 
 
Ganz individuell darfst Du für Dich und 
Deine Kinder die Fähigkeiten von folgen-
den Expertinnen und Experten für Eure 
persönliche Weiterentwicklung nutzen:  

Wellnesstrainerin, Massage- und 
Energietherapeutin, Musik- und 
Tanzpädagogin, Mediatorin, 
Heilpraktikerin, Hypnosetherapeut/in, 
Quantenheilerin, Entspannungs- 
pädagoge, Traumatherapeutin, 
Spirituelle Heilerin und Medium, 
Naturcoach, Mental-Coach, Autorin und 
Multimedia-Designer.

Da unsere Kompetenzen zunehmend 
nachgefragt sind, nehmen wir auch 
weitere Mitarbeiter/innen in unser Team 
auf. In unseren vier wunderschönen Räu-
men zum Wohlfühlen lässt es sich wun-
derbar lernen, entspannen und heilen.

Außerdem verkaufen wir musikalische, 
kreative sowie gesundheitsfördernde 
Produkte auch nach individueller 
Terminvereinbarung!

Seminarzentrum Lichtinsel
Geschäftsführer/in
Sabine Hohnfeld und Jörn Kießig
Grillparzerstraße 12, Ecke Podbielskistraße 
30655 Hannover
Telefon: 0511/488 94 200
zentrum@lichtinsel.info, www.lichtinsel.info

Büro-Öffnungszeiten: 
Dienstags 16.16 Uhr - 18.18 Uhr 
und nach Absprache
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KANZLEI

Öffnungszeiten:
Mo, Di, Do: 8 -17 Uhr
Mi, Fr: 8 -15 Uhr

Kanzlei Löffler & Collegen
Volgerweg 26
30175 Hannover
Tel. 0511 / 34 34 35 
(Rechtsanwaltssachen)
0511 / 898 446 26 
(Notarsachen)

Beratung und Unterstützung
Meist sind es die eher komplizierten Si-
tuationen im Leben, in denen es beson-
ders wichtig ist, einen verlässlichen Part-
ner an der Seite zu haben. Dabei muss so 
etwas nicht einmal zwangsläufig negativ 
sein. Wechselt etwa eine Immobilie 
den Besitzer, ist das Hinzuziehen eines 
unabhängigen Notars vorgeschrieben, 
der die für den Vollzug erforderlichen 
Unterlagen besorgt und die Eigentums-
umschreibung im Grundbuch auf den 
Käufer überwacht. 

Natürlich kann auch ganz generell eine 
vom Notar beglaubigte Urkunde vielen 
Konflikten vorbeugen – auch in Fällen, 

in denen der Gesetzgeber nicht unbe-
dingt eine Beglaubigung oder Beurkun-
dung vorschreibt. 

Die Kanzlei Löffler & Collegen berät 
aber selbstverständlich auch anwaltlich

 in Scheidungsverfahren, etwa bei der 
Klärung von Unterhaltspflichten, beim 
Ausgleich des Zugewinns, bei Ansprü-
chen auf nachehelichen Unterhalt, bei 
der Berechnung und Durchsetzung des 
Trennungsunterhalts, dem Sorge- und 
Umgangsrecht bei Kindern sowie der 
Aufteilung des Vermögens. Ein weiteres 
Feld ist das Erbrecht. Hier finden Man-

danten unter anderem Unterstützung 
bei der Frage, wie Ansprüche geltend 
gemacht werden. Auch Fragen um die 
Vermögensnachfolge und Schenkungen 
werden geklärt. Das Team berät auch im 
Fall einer Enterbung und prüft, ob nicht 
dennoch der gesetzliche Pflichtteil zu-
steht. 
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FINANZEN

Finanzberaterin
selbstständiger 
Handelsvertreter 
für Swiss Life Select
Lister Str. 11, 
30659 Hannover

Die Finanzberaterin

Jeder möchte sein Geld vermehren, doch 
im Augenblick lässt sich dieses Ziel nur 
schwerlich erreichen. Die Zinsen für 
Guthaben sind derzeit so niedrig wie 
niemals zuvor. Dennoch gibt es für Men-
schen mit dem entsprechenden Fach-
wissen durchaus attraktive Geldanlagen. 
Dominika Czerniawska-Gastmann ist 
Anlageberaterin und hatte schon immer 
ein Faible für Zahlen. Die gebürtige 
Polin spricht nicht nur fließen Polnisch 
und Deutsch, auch der englischen 
Sprache ist sie mächtig. Vor 16 Jahren 
kam die studierte und erfahrene Öko-
nomin nach Deutschland und hat sich 
inzwischen selbstständig gemacht. Als 

unabhängige Anlageberaterin bei SWISS 
Life SELECT schafft es Dominika Czer-
niawska-Gastmann immer wieder, ihren 
Kunden den richtigen Umgang mit Geld 
zu vermitteln. Sie geht gegen finanzielle 
Unregelmäßigkeiten vor und kann mit 
ihren nachhaltigen Anlagemöglichkeiten 
überzeugen.

Auch für das Alter vorsorgen 

Nicht immer muss den finanziellen 
Möglichkeiten in den späteren Lebens-
jahren mit bestimmten Förderprogram-
men oder Rentenversicherungen auf 
die Sprünge geholfen werden. Dennoch 

sollten die Rücklagen ein bestimmtes 
Volumen aufweisen und reichhaltige 
Zinserträge bringen. Die meisten Rent-
ner können von ihrer Renten nicht leben 
und deswegen ist es wichtig, frühzeitig 
die Weichen zu stellen. Bereits ein regel-
mäßiger Sparbetrag von 100 Euro pro 
Monat kann die klaffende Versorgungs-
lücke schließen.

Telefon: 0511 90200
Mobil:  015253934079 
30362@swisslife-select.de
www.swisslife-select.de
cityglow.de/dominika-
czerniawska-gastmann/
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FOOD

Mittagstisch
täglich am Lister Platz 1
Mo. - Sa.
12:00 Uhr - 16:00 Uhr
Die Route finden Sie auf:
www.pelmeni.express

Pelmeni Express (Mahlin 
Hotelmanagement GmbH )
Rendsburger Str. 8, 
30659 Hannover
Tel. 0172 / 5182410
hallo@pelmeni.express

Der Gründer Stanislav Mahlin und sein 
dynamisches Team aus der Hotellerie 
und Gastronomie möchten mit ihrem 
innovativen Projekt dem „Pelmeni Ex-
press“ die gute, traditionelle, russische 
Küche präsentieren und den Hannovera-
nern näher bringen. 

Unser Food Bike ist vielseitig einsetzbar 
und so konzipiert, dass wir zu jeder Jah-
reszeit Ihnen einen gesunden Snack für 
zwischendurch anbieten können. Perfekt 
zum Mittagstisch, für die berufliche Pau-
se oder für den kleinen Hunger.  
Zur kalten Jahreszeit servieren wir unter-

schiedlich gefüllte, von Hand zubereitete 
Pelmeni (Teigtaschen) und traditionellen 
Eintopf, auch als Borschtsch bekannt. 
Den Eintopf bieten wir mit Rindfleisch 
oder vegetarisch an. 

Sie haben die Auswahl zwischen 
folgenden Pelmenis:
● Hackfleisch gemischt
● Rindfleisch, Steinpilze & Champignons
● Pilze & Kartoffel
● Hähnchenfleisch
● süße Kirschen

Über die Homepage www.pelmeni.ex-
press können Interessierte direkt Kontakt 
aufnehmen oder über Facebook und In-
stagram unter dem Stichwort Pelmeni.Ex-
press immer auf dem Laufenden bleiben.  
Bisher ist die russische Küche in Hanno-
ver nur wenig vertreten und wir möch-
ten die Lücke füllen und unsere Hand-
werkskunst bekannt machen.  

Eine frische Idee für Hannover
Gesunde Snacks für zwischendurch!

ZIEL MEINER ARBEIT
Ich visualisiere die Kernkompetenzen 
eines Unternehmens und rücke die Stär-
ken durch das Design ins richtige Licht. 
So erhält jeder Kunde das passende 
Image.

Mit einem individuell auf Sie zugeschnit-
tenen Werbekonzept schaffen Sie ver-
trauen bei Ihren Kunden und heben die 
Stärken Ihres Unternehmens hervor.

Ich habe es mir zur Aufgabe gemacht, Un-
ternehmen aus der Sicht ihrer Kunden zu 
betrachten und darauf hin Werbemateria-
lien zu entwerfen, die kundenfreundlich, 
übersichtlich und unverwechselbar sind. 

Durch mein hohes Designverständnis 
schaffe ich es, dass Ihre Kunden schnell 
und einfach die Informationen erhalten, 
die sie benötigen.

WAS MACHE ICH?
Am Anfang steht immer ein kostenloses 
Beratungsgespräch, in dem ich zusam-
men mit meinen Kundinnen und Kun-
den die Ziele definiere und eine passen-
de Werbestrategie festlege. Im Anschluss 
entwerfe ich das passende Werbemedi-
um (Flyer, Visitenkarte, Logogestaltung 
und co.) oder ein Corporate Design und 
setze die Werbemaßnahmen um.

WOFÜR STEHE ICH?
Ich stehe für individuelle Werbeauftritte, 
moderne Logogestaltungen und die ganz 
besondere Geschäftsausstattung.

Best Image
Magdalena Barge
Berliner Allee 34
30175 Hannover

Tel.: 0160-91566522 
info@werbung-best-image.de
www.werbung-best-image.de

WERBUNG

Sag's mit Design
Für den ersten Eindruck gibt es keine zweite Chance
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DENKMÄLER, BRUNNEN 
& SKULPTUREN
Die Eilenriede ist zwar praktisch vollkommen von der dichten Wohn-
bebauung der Stadt Hannover umgeben. Dennoch findet sich hier eine 
überraschend vielseitige Fauna, die verglichen mit der Tierwelt klassi-
scher Stadtparks deutlich mehr einem wilden Waldgebiet entspricht. 
Eichhörnchen huschen durch die Äste, Mäuse ducken sich ins Laub – 
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und verstecken sich dort vor dem Zugriff von scharf-
äugigen Bussarden. Neben Fröschen, Federvieh und 
Fledermäusen können Flaneure unweit des Lister 
Turms aber auch ein Fabeltier entdecken. 

Grundsätzlich handelt es sich bei der Skulptur des 
Bildhauers Ludwig Vierthaler (1875-1967) um eine 
Art Pferd – allerdings mit Hörnern, die an einen 
Steinbock erinnern, und Ohren, die eher zu einem 
Esel passen würden. Geritten wird das durchaus 
einen freundlichen Eindruck machende Wesen von 
einer jungen Dame, die es sich auf dem Fabeltier-Rü-
cken wie auf einem Sofa gemütlich gemacht zu haben 
scheint und royal in die Gegend winkt. Ursprüng-
lich stammt das Standbild aus dem Jahr 1931, nach 
Kriegsschäden wurde es 1951 neu gegossen. 

Vierthaler war es auch, der 1961 die Pelikane auf 
dem Pelikanbrunnen an der Walderseestraße schuf. 
Ursprünglich hatte auf dem Sockel eine Figur des 
römischen Götterboten Merkur gestanden. Dieser 
war allerdings im Krieg zu Rüstungszwecken ein-
geschmolzen worden. Ein weiteres Tier findet sich 
direkt gegenüber des Lister Turms: Der hier auf sei-
nem Sockel thronende Hirsch scheint mit hoch er-
hobenem Kopf den Verkehr der Bernadotte-Allee zu 
überwachen. August Waterbeck (1875-1947) fertigte 
die Paarhufer-Plastik im Jahr 1935 an. Heute wirkt sie 
besonders behände, wenn die herausfordernde Ges-
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tik des Geweihträgers um die Adventszeit 
mit Christbaumkugeln am Gehörn kari-
kiert wird. Deutlich moderner geht es ei-
nige Hundert Meter weiter auf der Lister 
Meile zu. Hier befindet sich seit 1976 der 
Körtingbrunnen. Benannt wurde er nach 
seinem Standort an der Körtingstraße – 
was den Anwohnern wohl schon immer 
etwas einfallslos vorkam. Insofern haben 
sich diverse Spitznamen entwickelt. Von 
„Wasserhähnen“ wird da gesprochen – 
schließlich erinnern die Stahl-Skulpturen 
tatsächlich an wasserspeiende Gockel. 
Für andere ist es der „Pferde(kopf)brun-
nen“. In jedem Fall handelt es sich aber 
um Geschöpfe, die wie ihr Urahn in der 
Eilenriede als vieldeutige Fabelwesen die 
List bereichern.

Skulptur des Bildhauers Ludwig Vierthaler (1875-1967) nähe Lister Turm.
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DER LISTER TURM
Eines war den Hannoveranern schon im Mittelalter klar: Der Feind kommt aus 
Braunschweig! Recht deutlich zeigt sich das an der zur Mitte des 14. Jahrhunderts 
errichteten Landwehr, die gen Osten besonders stark befestigt war. Wobei „stark 

Der Lister Turm heute

befestigt“ hier relativ ist. Denn anders als 
etwa die meterhohe Stadtmauer bestand 
die vorgeschobene Landwehr als erste 
Verteidigungsanlage aus kaum mehr als 
Gräben plus Wall, der mit dichten Dor-
nenhecken bepflanzt wurde. Dennoch: 
Wer einen Überfall auf die Stadt plante, 
musste da erst einmal durch – und wurde 
dabei zumindest so lange aufgehalten, dass 
die Verteidigung der Kernstadt organisiert 
werden konnte. Erhalten ist von dieser 
Wallanlage abgesehen von Resten – bei-
spielsweise in der Eilenriede hinter dem 
Zoo – nicht viel. Eine Ausnahme bilden 
einige Wachtürme. Neben dem Döhrener 
Turm, dem Pferdeturm und dem Lindener 
Turm betrifft das natürlich auch den Lis-
ter Turm. Zumindest teilweise. Denn jenes 
Gebäude, das sich heute an der Kreuzung 
Bernadotte-Allee/Walderseestraße erhebt, 
hat mit dem historischen Turm im Grunde 
nur den Namen gemein. 

Der originale Lister Turm stand ab 1387 als 
Teil der Landwehr nämlich etwa 150 Meter 
weiter westlich an der heute als Podbiel-
skistraße bekannten Handelsstraße nach 
Celle. Im Laufe der Jahrhunderte wandelte 
sich der Charakter vieler Landwehr-Bau-

1897 der Lister Turm vor dem Ausbau
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werke von Wach- und Befestigungsanlagen zu gastronomischen 
Ausflugszielen. Neben den früheren Warthäusern Steuerndieb und 
Pinkenburg gilt das neben dem zwischenzeitlich einen Kaffeegar-
ten beherbergenden Döhrener Turm und dem einstweilen auch als 
Windmühle dienenden Lindener Turm natürlich auch für den Lister 
Turm, dessen angeschlossene Waldwirtschaft sich bereits im 19. Jahr-
hundert bei Ausflüglern einer großen Beliebtheit erfreute. 
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Lister Turm im Winter 2021

Als der mittelalterliche Turm schließlich abgebrochen 
wurde, scheint den Hannoveranern etwas gefehlt zu ha-
ben – und so errichtete der Architekt Hermann Scha-
edtler 1895 etwas versetzt eine historisierende Nachbil-
dung. Der „neue“ Lister Turm war im Unterschied zu 
seinem Vorbild allerdings von vornherein als Ausflugs-
ziel mit Saal und Gaststätte konzipiert. Heute fungieren 
die Räumlichkeiten als Freizeitheim. Und die Bewohner 
der List erfreuen sich in den Sommermonaten nach wie 
vor im Schatten von hochgewachsenen Bäumen an küh-
len Biergarten-Getränken.
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Unternehmer:innen 
gestalten gemeinsam 
den Stadtteil List

ÜBER UNS

Gemeinsam sind wir stark. Wenn sich viele Unternehmen und Vereine in 
einem Stadteil zusammenschließen und gemeinsam das Ziel verfolgen, 
den Stadtteil attraktiver, lebendiger und bekannter zu machen, dann liegt 
es auf der Hand, dass dieser Zusammenschluss Erfolg haben wird.

Genau das machen wir, die Lister Kaufleute e.V.. Wir haben uns zusam-
mengefunden um die Vielfalt im Viertel entlang der Podbi vom Lister 
Platz bis zur Noltemeyerbrücke, zwischen Mittellandkanal und Eilenriede 
dauerhaft zu unterstützen. Mit gemeinsamen Werbeaktionen, Events 
und Projekten schaffen wir Sichtbarkeit, Kaufkraft und bringen mehr 
Menschen in den Stadtteil. Außerdem wird das „Wir-Gefühl“ unter den 
Unternehmen durch gemeinsame Aktionen gestärkt.

Wir stellen uns aktuellen Herausforderungen, um die Attraktivität des 
Stadtteils List zu erhalten und zu verbessern. Dabei legen wir Wert 
darauf, dass wir generationsübergreifend und altersgerecht der Lister 
Bevölkerung ein umfassendes Warensortiment bieten können. Unsere 
soziale Verantwortung umfasst ein zufriedenstellendes Leben für alle. Die 
Integration von Randgruppen und die Verbesserung der bestehenden 
Infrastruktur sowie die Förderung der Kaufkraft im Stadtteil liegen uns 
am Herzen. Wir beteiligen uns an übergreifenden Stadtteilaktionen und 
stellen uns der öffentlichen Diskussion.

Neue Mitglieder sind bei uns immer Herzlich Willkommen.
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Vielfalt im Viertel

Der Verein der Lister Kaufl eute e.V. hat es sich zum 
Ziel gesetzt, die Vielfalt im Viertel entlang der Podbi
vom Lister Platz bis zur Noltemeyerbrücke, zwischen
Mittellandkanal und Eilenriede dauerhaft zu un-
terstützen.
Wir stellen uns aktuellen Herausforderungen, um die
Attraktivität des Stadtteils List zu erhalten und zu
verbessern. Dabei legen wir Wert darauf, dass wir
generationsübergreifend und altersgerecht der Lister
Bevölkerung ein umfassendes Warensortiment bieten 
können. Unsere soziale Verantwortung umfasst die
Sorge um ein zufriedenstellendes Leben für alle, die
Integration von Randgruppen und die Verbesserung
der bestehenden Infrastruktur.

Gern nehmen wir neue Mitglieder (Ge schäfts leu te, 
soziale Einrichtungen sowie interessierte Bürger) auf,
beteiligen uns an übergreifenden Stadtteilaktionen
und stellen uns der öffentlichen Diskussion. Unsere 
eigenen Mitmachaktionen für Jung und Junggeblie-
bene dienen der zunehmenden Identifi kation der 
Lister mit ihrem Stadtteil.

WIR BETEILIGEN UNS
• „LEISTUNGSSPIEGEL“

• Fotowettbewerb zum Stadtteilkalender 
 Hannover-Nordost

• Stadteilfest der Stadtteilrunde 
 List-Nordost auf dem Liliencronplatz

• Lister Gartenfestival im Albertinum 
 Seniorenwohnstift

KONTAKT
Verein Lister Kaufl eute e.V.
c/o Zentrum für Persönlichkeitsförderung Hannover
Grillparzerstr. 12, 30655 Hannover
1. Vorsitzende Sabine Hohnfeld
Telefon 0511 488 94 200 (nur AB)
Mobil 01578 49 007 08
E-Mail sabine.hohnfeld@lister-kaufl eute.de
www.lister-kaufl eute.de

Wir sind Mitglied im:

HISTORIE
Initiiert wurde die Gründung des Vereins 2008 von  
Vertreter/innen der Bürgerschaft, der Geschäftswelt, 
der Politik und der Wirtschaftsförderung zum Zweck
der Pfl ege, Förderung und Aufwertung des Stadtteils
List und des Marketings im und für den Stadtteil.

BESONDERES
Wir leisten unsere Vereinsarbeit ehrenamtlich, weil 
uns dieser Stadtteil am Herzen liegt. Viele Ver-
einsmitglieder arbeiten nicht nur im Stadtteil, son-
dern wohnen auch dort.

Unterstützen Sie unsere Arbeit, indem Sie sich für die 
Vielfalt, die wir Ihnen im Stadtteil bieten, interessieren. 
Kaufen Sie vor Ort! Wenn Sie wissen wollen, wer 
alles zu den Lister Kaufl euten dazu gehört, schauen 
Sie auf unsere Internetseite: www.lister-kaufl eute.de 
oder besuchen Sie Geschäfte und Einrichtungen mit 
unserem Logo „Lister Kaufl eute“.

Gefördet von der Wirtschaftsförderung 
der Landeshauptstadt Hannover

Vorstand der Lister Kaufl eute: Stefan Hölscher (Kassenwart), 
Sabine Hohnfeld (1. Vorsitzende), Hans Müller (stellv. Vorsitzender), 
Winfried Mokrus (Öffentlichkeitsarbeit/Schriftführung)
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Mit freundlicher Unterstützung der Wirtschaftsförderung 
der Landeshauptstadt Hannover



Jetzt Mitglied werden...
Verein Lister Kaufleute e.V.

c/o Hans Müller, Klopstockstr. 14, 30177 Hannover, Telefon: 0511/783404
E-Mail: info@lister-kaufleute.de, www.lister-kaufleute.de

Gemeinsam 
           Gestalten


